
	
	 High Volume Center

Willkommen in Europas größtem Urologischen 
Kompetenzzentrum für die Rehabilitation! Das 
UKR ist ein „High Volume Center“ mit einer ho-
hen Zahl an Patienten. Dank wissenschaftlicher 
Forschung und fachärztlicher Erfahrung erzielt 
das UKR außergewöhnliche Ergebnisse für die 
Patienten – vor allem nach großen uro-onkolo-
gischen Eingriffen.

Kliniken	Hartenstein 
	 Bad Wildungen

1.

	 Breites 
	 Indikationsspektrum

Das Portfolio des UKR ist einzigartig: Wir be-
handeln alle urologischen und nephrologischen 
Erkrankungen, die rehabilitationsbedürftig sind. 
Unsere evidenzbasierten Behandlungskonzepte 
sind mehrfach preisgekrönt.

2.

	 Effektive Inkontinenz-
	 behandlung	

Um nach einer Operation an Prostata oder Blase 
die Kontinenz wiederherzustellen, hat das UKR 
ein spezielles, äußerst erfolgreiches Schließ-
muskeltraining entwickelt. Diese neuartige 
Behandlungsmethode wurde in die S3-Leitlinien 
aufgenommen – ein Meilenstein in der urolo-
gischen Forschung. 

3.
	 Spezialkonzept für die 
	 erektile Dysfunktion

Auch bei der Behandlung von mangelnder 
Gliedsteifigkeit, z.B. nach radikaler Entfernung 
der Prostata, ist das UKR richtungsweisend. Hier 
wird derzeit ein innovatives Behandlungskon-
zept entwickelt und erforscht, das für positive 
Ergebnisse sorgt.

4.

	
	 90 Prozent Fachärzte

Medizinische Versorgung auf höchstem Niveau: 
Das UKR verfügt über eine außergewöhnlich 
hohe Zahl an Fachärzten. Neben 26 Fachärzten 
mit langjähriger klinischer Erfahrung beschäf-
tigen wir 17 Urologen, die die Umsetzung der 
fachspezifischen Rehabilitationsmaßnahmen 
garantieren. 

5. 	
	 Höchste Kompetenz 

Wir führen ausschließlich evidenzbasierte 
Therapien durch, die sich in eigenen Studien als 
effektiv erwiesen haben. Unsere Behandlungs-
konzepte wurden mehrfach mit hochrangigen 
wissenschaftlichen Preisen ausgezeichnet. Die 
Grundlage für unsere erfolgreiche Forschung ist 
eine klinikeigene Datenbank mit über 55.000 Pa-
tientendaten zum lokalisierten Prostatakarzinom. 
Diese Datenbank ist weltweit einzigartig.  

6.

12 Sterne die für uns sprechen!



	 Individualisierte 
	 Behandlungsstrategien

Das UKR gilt als Wegbereiter der individuali-
sierten Rehabilitation, bei der jeder einzelne 
Patient im Mittelpunkt steht. Bei uns erhalten 
viele Patienten zusätzlich zur Primärtherapie 
(z.B. Schließmuskeltraining bei Inkontinenz) eine 
individualisierte Therapie (z.B. ergänzend eine 
medikamentöse Behandlung). Eine Kombination, 
die erfolgreich und zukunftsweisend ist.   

Kliniken	Hartenstein 
	 Bad Wildungen

7.
	 Patientenorientiertes 
	 Sprechstundensystem

Viel Zeit für individuelle Fragen: Wir garantieren 
unseren Patienten, dass sie sich in ruhiger Atmo-
sphäre ausführlich mit ihrem Arzt austauschen 
können. Unser individualisiertes Sprechstunden-
system sieht Gespräche „unter vier Augen“ vor, 
bei denen der Arzt empathisch auf alle Fragen 
eingeht. Eine wichtige Basis für eine gute Krank-
heitsverarbeitung. 

8.

	
	 Familienunternehmen

Vor 60 Jahren gründete Günter Hartenstein die 
renommierten Kliniken Hartenstein, aus denen 
2013 das UKR hervorging. Heute ist die Ge-
schäftsführung der Kliniken Hartenstein bereits in 
zweiter Generation tätig. Unsere Patienten loben 
die herzliche, familiäre Atmosphäre im UKR. 

9.
	 Service mit 
	 Hotelkomfort

Erstklassiger Service wird bei uns großgeschrie-
ben. Der klinikeigene Shuttle holt Patienten auf 
Wunsch zu Hause oder vom Bahnhof ab. Unser 
freundliches Servicepersonal serviert das Mitta-
gessen am Tisch. Und auch die modern ausge-
statteten Zimmer unterschiedlicher Kategorien 
lassen kaum einen Wunsch offen. So verbindet 
das UKR exzellente Medizin mit hervorragendem 
Komfort. 

10.

	 Private	
	 Gesundheitspakete

Gerne nimmt das UKR Begleitpersonen auf, 
z.B. den/die Partner/in. Unsere attraktiven 
Gesundheits-Arrangements für Begleitpersonen 
umfassen unter anderem Massagen, Kochkurs, 
Gymnastik und Nordic Walking unter professio-
neller Anleitung. Auch die Klinik-Schwimmbäder, 
Fachvorträge zu Gesundheitsthemen und das 
spannende Freizeitprogramm stehen für Begleit-
personen offen. 

11.

	
	 Shuttle Service

Umgeben von traumhafter Natur, befindet sich 
das UKR in einer idyllischen Ferienregion. Zu-
gleich liegt Bad Wildungen-Reinhardshausen im 
Herzen Deutschlands – und ist somit bundes- und 
europaweit bestens erreichbar.

12.

12 Sterne die für uns sprechen!


